
RESERVEER EEN STOEL 
AAN DE FRANCISCUSTAFEL

Restaurant voor dak en thuisloze mensen
Open op dinsdag- en donderdagavond



WAT IS DE

Maaltijden met een hart 

FRANCISCUSTAFEL

Restaurant De Franciscustafel is een initiatief
dat zich richt op het bieden van maaltijden
aan de meest kwetsbaren in onze
Amsterdamse samenleving. De basis van
deze ontmoetingen is gelegen in
vriendschap, soms opgebouwd in jaren; en
soms biedt een maaltijd ook de gelegenheid
voor een eerste vriendschappelijk gesprek. 

De Franciscustafel is het restaurant voor dak- en thuisloze mensen van Sant’Egidio, een
gastvrije plek waar wekelijks zo’n 200 mensen genieten van een lekkere warme

driegangenmaaltijd. 

Eten met aandacht

Onze gasten krijgen dus niet alleen een
voedzame maaltijd, maar ook aandacht en
waardigheid zoals het vrienden betaamt.
Voor velen is dit een lichtpuntje in hun vaak
moeilijke bestaan. 



Waarom u?

Sant’Egidio doet een beroep op u als
Amsterdamse ondernemer / mede-
Amsterdammer. Zo vanzelfsprekend als het
is om een plek voor uzelf te reserveren, zo
vanzelfsprekend kan het zijn om dit voor
een ander te doen. Nu eens niet binnen het
eigen netwerk, maar om een netwerk te
bieden aan wie dat zelf niet heeft. Hand in
hand bouwen we samen aan een vangnet
waar niemand doorheen valt. Elke stoel aan
de Franciscustafel vertegenwoordigt niet
alleen een plek om te eten, maar ook een
kans om te verbinden, verhalen te delen,
vriendschap en een gevoel van
gemeenschap te ervaren. Uw donatie helpt
ons om deze waardevolle momenten
mogelijk te maken en om nog meer
mensen uit te nodigen aan tafel

"Blijf het goede werk doen. Er zullen
waarschijnlijk altijd mensen in nood zijn. Het
is belangrijk om dat te erkennen en anderen te
helpen zonder iets terug te verwachten."



Waarom nu?
Om de bijeenkomsten aan
de Franciscustafel te
kunnen voortzetten,
hebben we uw financiële
hulp nodig. De inzet van
vrijwilligers is enorm, maar
het organiseren van het
restaurant, ontvangen van
onze vrienden en bereiden
van maaltijden brengt net
zoals in ieder ander
restaurant kosten met zich
mee. Kosten van
levensonderhoud die de
laatste jaren net zoals voor
iedereen enorm zijn
gestegen.



Wat kunt u doen?

Wij nodigen u uit om voor een jaar donateur te worden en een stoel aan de
Franciscustafel te reserveren voor iemand die uw steun nodig heeft. Met uw
bijdrage van € 1.000 kunnen wij een jaar lang:

een stoel bijzetten voor iemand in nood;
een voedzame maaltijd aanbieden, bereid met zorg en liefde;
een veilige en gastvrije omgeving creëren waar iedereen zich welkom
voelt;
helpen bij het versterken van sociale banden en het opbouwen van een
ondersteunende gemeenschap.

"Ik werk fulltime en
betaal €1.500 huur per
maand, die een week

vóór mijn salarisdatum
wordt afgeschreven. Na

huur en rekeningen houd
ik letterlijk niets over."



Wat krijgt u terug?

Naast de voldoening dat u bijdraagt aan een
waardiger leven voor anderen, nodigen wij u graag
uit voor onze jaarlijkse vrijwilligers- en
donateursbijeenkomst in de Mozes- en Aäronkerk,
zodat u kunt zien en voelen wat uw steun mogelijk
maakt. Dit is niet alleen een kans om de impact van
uw bijdrage te ervaren, maar ook om in contact te
komen met andere donateurs en vrijwilligers die
deze missie ondersteunen. Daarnaast krijgt u
regelmatig updates en verhalen van onze vrienden,
zodat u kunt zien hoe uw bijdrage licht schept in
het soms duistere bestaan van onze vrienden.

Desgewenst verwelkomen wij u aan de
Franciscustafel. Samen met andere vrijwilligers
kunt u persoonlijke ervaren hoe uw donatie én uw
aandacht een verschil maakt. Hierbij helpt u zelf
mee bij de bereiding en het serveren van de
maaltijden. Duidelijker zichtbaar kunnen wij het
niet maken wat vriendschap mogelijk maakt!

"Ik heb geen inkomen en de plek waar ik woon is ernstig vochtig. Er is geen isolatie, de geiser werkt niet
en al mijn meubels zijn beschadigd door zwarte schimmel. Vandaag wordt er €132 van mijn rekening
afgeschreven voor de gasrekening, maar ik heb maar €100. Ik heb niet eens meer geld voor eten."

"Als slachtoffer van huiselijk geweld ging ik van een ‘middenklasse’ leven naar me afvragen hoe ik mijn
rekeningen moest betalen. De Franciscustafel was essentieel om me weer op de been te helpen."

"Ik dacht dat ik er alleen voor stond, totdat ik bij de Franciscustafel kwam. Hier voel ik me
gezien, gehoord en welkom. Mensen geven echt om mij."

Een stoel, een verhaal, een nieuw begin

"Op straat voel ik me vaak onzichtbaar, maar bij de Franciscustafel word ik gezien. Hier krijg ik
niet alleen een warme maaltijd, maar ook een glimlach en een gesprek. Dat betekent alles voor
me."



Hoe kunt u zich aanmelden?

Meldt u vandaag nog aan als donateur 
via santegidio.nl/stoel 

Neem contact met ons op voor meer
informatie: 

e-mail stoel@santegidio.nl 
telefoon 020-233 15 22 

Samen kunnen we het verschil maken.
Samen kunnen we een tafel vol hoop en

vriendschap bieden.



Stichting Sant’Egidio Nederland

Waterlooplein 205

1011 PG Amsterdam

Tel. 020-2331522 

E-mail info@santegidio.nl

RSIN nummer:806589413 

KVK nummer: 20087492

IBAN: NL43 INGB 0006 7119 37

www.santegidio.nl

mailto:info@santegidio.nl
https://www.santegidio.nl/

